"Weille Bohnen in Olivenol'':

Zutaten
1 Dose (250 g Abtropfgewicht) weille Bohnen / Fagiolig Spagna
5-6 EBI Olivendl extravergine
1-2 Teel  Balsamico-Essig
1/2 Bund Petersilie
1 kleine Zwiebel
Salz
Pfeffer
Zubereitung:

Bohnen in einem Sieb abtropfen lassen. Die Zwiebeln und die Petersilie fein hacken und iiber
die Bohnen geben. Nun mit etwas Salz und Pfeffer wiirzen, das Olivendl und den Balsamico
zugeben und gut durchmischen. Das weitere Abschmecken mit Pfeffer, Salz oder Balsamico
ist dem eigenen "Gusto" liberlassen. Wichtig ist nur viel gutes Olivendl zu verwenden und mit
dem Salz sparsam umzugehen.

Phantastisch als Beilage oder Vorspeise geeignet!

Vino e olio da Giuseppe

ltalienische Weine und Feinkost
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